
 
 
 
 
 

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข 
(ฉบับที่ ...) พ.ศ. .... 

เรื่อง วิธีการ เครื่องมือเครื่องใชในการฉายรังสีอาหาร  
และการเก็บรักษาผลิตภัณฑอาหารฉายรังสี   

-------------------------------------------- 

โดยที่เปนการสมควรกําหนดใหมีมาตรฐานและกรรมวิธีการฉายรังสีอาหาร ให
เหมาะสม มีระบบประกันคุณภาพหรือมาตรฐาน เพื่อใหเกิดความปลอดภัยของผูบริโภคมากขึ้น 

อาศัยอํานาจตามความในมาตรา 5 มาตรา 6(7) แหงพระราชบัญญัติอาหาร 
พ.ศ.2522 อันเปนกฎหมายที่มีบทบัญญัติบางประการเกี่ยวกับการจํากัดสิทธิและเสรีภาพ
ของบุคคล ประกอบกับมาตรา 33 มาตรา 41 มาตรา 43 และมาตรา 45 ของรัฐธรรมนูญ
แหงราชอาณาจักรไทยบัญญัติใหกระทําไดโดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหงกฎหมาย 
รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขโดยคําแนะนําของคณะกรรมการอาหารออกประกาศไว 
ดังนี้ 

ขอ 1  ผูฉายรังสีอาหาร ใหกับอาหารตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข วาดวย
เรื่อง อาหารฉายรังสี ตองปฏิบัติตามวิธีการผลิต เครื่องมือเครื่องใชในการฉายรังสีอาหาร 
และการเก็บรักษาอาหาร ไมต่ํากวาเกณฑที่กําหนดไวในบัญชีแนบทายประกาศนี้ 

ขอ 2  ผูนําเขาผลิตภัณฑอาหารฉายรังสี จะตองจัดใหมีใบรับรองสถานที่ฉาย
รังสีที่เปนไปตามวิธีการผลิต เครื่องมือเครื่องใช และการเก็บรักษาอาหาร ไมต่ํากวาเกณฑที่
กําหนดไวในบัญชีแนบทายประกาศนี้ หรือมาตรฐานอื่นที่เทียบเทา จากหนวยงานของรัฐที่
รับผิดชอบของประเทศผูผลิต หรือหนวยงานอื่นที่ไดรับการยอมรับจากหนวยงานของรัฐที่
รับผิดชอบของประเทศผูผลิต  

ในกรณีที่มีเหตุผลหรือความจําเปน เพื่อคุมครองความปลอดภัยของ
ผูบริโภค สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาอาจกําหนดใหสถานที่ฉายรังสีอาหารตามวรรค
หนึ่ง ตองผานการตรวจประเมินจากสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา หรือองคกรหรือ
หนวยงานที่สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาประกาศกําหนด 

 

 
(ราง) 
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ขอ 3  ใหผูรับใบอนุญาตผลิต และนําเขา กอนวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ ตอง
ปฏิบัติตามขอ 1 หรือขอ 2 ภายในหนึ่งรอยแปดสิบวันนับแตวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ 
แลวแตกรณี 

ขอ 5  ประกาศนี้ ใหใชบังคับตั้งแตวันถัดจากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษา 
เปนตนไป 

ประกาศ ณ วันที่  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



(ราง) 
บัญชีแนบทายประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 

(ฉบับที่ …) พ.ศ. …. 
เรื่อง วธิีการเครื่องมือเครื่องใชในการฉายรังสีอาหาร และการเก็บรักษาผลติภัณฑอาหารฉายรังสี   

การฉายรงัสีอาหารในสถานที่ฉายรงัสี จะตองมีการกาํหนด วธิีการฉาย เครื่องมือ เครื่องใชในการฉายรังส ีและการเก็บรักษาผลติภัณฑที่ทาํการฉายรังสีแลว ซึง่
การดําเนินการดังกลาวนัน้ จะตองคํานงึถงึสิ่งตางๆดังตอไปนี้ 
ลําดับ หัวขอ เนื้อหา 

1 สถานที่ตั้ง อาคารฉาย
รังสี และการออกแบบ 

1.1  สถานที่ตั้ง อาคารฉายรงัสี และบริเวณใกลเคียงเหมาะสม ไมอยูในทีท่ี่จะทําใหอาหารที่ฉายรังสีเกิดการปนเปอนไดงาย 
1.2  การออกแบบอาคารฉายรังส ี

1.2.1 ไดรับอนุญาตจากหนวยงานที่เกี่ยวของในดานความปลอดภัย 
1.2.2  มีขนาดและจัดแบงพืน้ที่เพียงพอ เหมาะสม 
1.2.3  งายตอการบํารุงรักษา การทาํความสะอาดและสะดวกตอการปฏิบัติงาน 
1.2.4  มีแสงสวางเพยีงพอสาํหรับการปฏิบัติงาน 
1.2.5  มีการระบายอากาศที่เหมาะสมสําหรับการปฏิบัติงาน 
1.2.6  อาคารฉายรังสีมมีาตรการปองกนัการปนเปอนจากสัตวและแมลง 

1.3  ภายในอาคารฉายรงัสี อยางนอยควรประกอบดวยหองหรือบริเวณตางๆดังนี ้
1.3.1  หองหรือบริเวณเก็บอาหารที่ยงัไมฉายรังส ีภายใตการเก็บที่อุณหภูมิเหมาะสมกับผลิตภัณฑนัน้ๆ 
1.3.2  หองหรือบริเวณเก็บอาหารที่ฉายรังสีแลว ภายใตการเก็บที่อุณหภูมิเหมาะสมกับผลิตภัณฑนัน้ๆ 
1.3.3  หองหรือบริเวณเก็บเครื่องฉายรังส ีและเครื่องจักรรวมระบบในการฉายรงัส ี
1.3.4  หองฉายรังส ี
1.3.5  หองหรือบริเวณตางๆเหลานี้ แยกเปนสัดสวนและเปนไปตามสายงานการดําเนินการฉายรังสี 
1.3.6  หองหรอืบริเวณตางๆเหลานี้ ตองแยกออกจากบริเวณ สํานักงาน และหองน้ําหองสวม และไมมีที่พักคนงานในอาคารฉายรังสี เพื่อ

ปองกันการปนเปอนขาม 
1.3.7  ไมมีสิ่งของที่ไมใชแลวหรือไมเกีย่วของกับการฉายรังสี อยูในอาคารฉายรงัส ี
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ลําดับ หัวขอ เนื้อหา 
2 แหลงกาํเนิดรังสี และ 

เครื่องจักรรวมระบบใน
การฉายรงัส ี

2.1  ใหใชแหลงกําเนิดรังสีในการฉายรังสอีาหาร อยางใดอยางหนึง่ ดังนี ้ 
2.1.1 รังสีแกมมา จากเครื่องฉายรงัสีที่มโีคบอลต –60  ( 60Co) หรือ  ซีเซียม –137 (137Cs) 
2.1.2 รังสีเอกซ จากเครื่องผลิตรังสีเอกซทีท่ํางานดวยระดับพลังงานทีต่่ํากวาหรือเทากับ 5 ลานอิเล็กตรอนโวลต  และ 
2.1.3 รังสีอิเลก็ตรอน จากเครื่องเรงอนุภาคอิเล็กตรอนที่ทาํงานดวยระดับพลังงานที่ต่ํากวาหรือเทากับ 10 ลานอิเล็กตรอนโวลต 

2.2  เครื่องจักรรวมระบบในการฉายรงัสี ตองมีการออกแบบใหอาหารไดรับปริมาณรังสีดูดกลืน (absorbed dose) ในปริมาณต่ําสุด 
และสูงสุดตามขอกําหนดของกระบวนการฉายรงัสี และตองเปนไปตามกฎหมาย   

3 กระบวนการฉายรังส ี
และการควบคมุ 

3.1  อาหารทีจ่ะนํามาผานกระบวนการฉายรังสีอยางนอยตองปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวย หลกัเกณฑวิธีการที่ดีใน
การผลิต หรือขอกําหนดพืน้ฐานดานสุขลกัษณะอาหาร  

3.2  การขนสงและการเก็บรักษาอาหารกอนฉายรงัสีตองมีมาตรการปองกันการปนเปอนและถูกสขุลักษณะ 
3.3  ขนาดและรูปรางของบรรจุภัณฑที่ใชในการฉายรังสีตองออกแบบใหสอดคลองกับลักษณะอาหารที่จะนํามาฉายรงัสี และ

สอดคลองกบัการจัดวางของเครื่องจักรรวมระบบในการฉายรังส ี 
3.4  การฉายรงัสี  จะตองดําเนินการดังตอไปนี้ 

3.4.1  มีการกาํหนดวัตถุประสงคที่ชัดเจนของการฉายรังสี  
3.4.2  มีการกาํหนดชวงปริมาณรังสทีี่เหมาะสมที่บรรลุวัตถุประสงคของการฉายรังสี ในผลิตภัณฑที่จะนาํมาฉายรงัสีทัง้นีต้อง

เปนไปตามที่กฎหมายกําหนด 
3.4.3  มีการทดสอบการกระจายของรงัส ี(plant commissioning) เมื่อเริ่มดําเนนิการครั้งแรก และทกุครั้งเมื่อมีการเปลีย่นแปลงแผง

ตนกาํเนิดรังส ี
3.4.4  มีการทดสอบการกระจายของปริมาณรังสีดูดกลืน (dose mapping) ในผลิตภัณฑอาหารทุกชนิดหรือกลุมผลิตภัณฑ

อาหาร เมื่อนาํมาฉายรังสีครั้งแรกและเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงการจัดวาง น้ําหนกัของอาหาร  ความหนาแนนของอาหาร  
บรรจุภัณฑ รวมทั้งเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงแผงตนกําเนิดรังสี 

3.4.5  มีการควบคมุปจจยัทีม่ีผลตอปริมาณรังสีดูดกลนื (absorbed dose) ไดแก ความถูกตองของตําแหนงของตนกาํเนิดของรังสี 
เวลาในการฉายรังสี ความแรงของตนกาํเนิดรังสี ปริมาณรังสีที่ไดรับ ลําดับการลาํเลียงผลิตภัณฑและความหนาแนน
ของผลิตภัณฑ และมีการบันทกึเพื่อใหมัน่ใจวาอาหารไดรับปริมาณรังสีที่บรรลุวัตถุประสงคการฉายรังสีในแตละรอบของ
การฉายรงัสีนัน้ 
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ลําดับ หัวขอ เนื้อหา 
  3.5  การบงชีผ้ลิตภัณฑ  

3.5.1  มีการกาํหนดรหัสหรือหมายเลขเพือ่บงชี้บรรจุภัณฑที่อยูในแตละขั้นตอนตลอดทั้งกระบวนการฉายรงัสี โดยปจจัยที่
เกี่ยวของ เชน วัน เวลา ความแรงของแหลงกําเนิด ปริมาณรังสีต่ําสุดและสูงสุดที่ไดรับ และอุณหภมูิ เปนตน  

3.5.2  มีการบนัทกึปจจัยที่เกี่ยวของใหตรงกับรหัสหรือหมายเลขของผลิตภัณฑนั้น   
3.6  การจัดเกบ็ และการจัดการผลิตภัณฑหลังการฉายรังส ี

3.6.1  มีระบบการแยกผลิตภัณฑที่ผานการฉายรังสีแลวออกจากผลติภัณฑที่ยังไมผานการฉายรงัสีอยางเหมาะสม 
3.6.2  มีการตรวจสอบและเก็บรักษาผลิตภัณฑหลังการฉายรังสีอยางเหมาะสม และบรรจุภัณฑของอาหารที่ผานการฉายรงัสีแลว 

อยูในสภาพสมบูรณ 
3.6.3  มีระบบการควบคุมผลิตภัณฑและสินคาคงคลงัที่ดีเพียงพอ เพื่อใหสามารถทวนสอบ 

ผลิตภัณฑอาหารที่สงมอบไปแลวไดทั้งโรงงานฉายรงัสแีละโรงงานผลิตอาหารกอนที่จะนาํมาฉายรังส ี
3.6.4  มีการขนสงผลิตภัณฑหลงัการฉายรังสี ที่เหมาะสมไมกอใหเกดิการปนเปอน 

4 การวัดปริมาณรังสี และ
การควบคุม 

4.1  มีการเลือกใชระบบการวัดปริมาณรังสี (dosimetry systems) ซึ่งประกอบดวย ตัวอุปกรณวัดปริมาณรังสี เครื่องอานคาปริมาณ
รังสี และมาตรฐานอางอิง ทีเ่กี่ยวของ และมีขั้นตอนการปฏิบัติงานมาตรฐานของระบบใหเหมาะสมกับวัตถุประสงคการฉายรังสี
และปจจัยที่เกีย่วของ 

4.2  มีการวัดการกระจายตวัของปริมาณรังสีดูดกลืน 
4.3  มีการตรวจวัดปริมาณรงัสีดูดกลืน  ของผลิตภัณฑอาหาร ในแตละรุนการผลิต 
4.4  มีแผนและมีการสอบเทยีบระบบการวดัปริมาณรังสี ในกระบวนการฉายรังสี โดยเทียบกบัมาตรฐานระดับประเทศ หรือมาตรฐาน

ระดับสากล อยางนอยปละ 1 ครั้ง 



 

-4- 
 

ลําดับ หัวขอ เนื้อหา 
5 บันทกึ และรายงานผล ผูฉายรังสีตองมีบันทึกรายงานตางๆที่เกี่ยวของกับการฉายรังส ีตามความถี่ที่เหมาะสม อยางนอยดังตอไปนี้ โดยเก็บรักษาไว ณ 

สถานที่ฉายรังสี เปนระยะเวลาไมนอยกวา 3 ป และมีระบบการจัดเก็บที่ดี  
5.1  บันทึกเกีย่วกับรายละเอียดของสินคา ดังนี ้

5.1.1  น้ําหนกั และความหนาแนนของอาหารรวมทั้งจํานวนของอาหารที่จะนาํมาฉายรังสีในแตละครั้ง  
5.1.2  ชนิดของบรรจุภัณฑทีใ่ชในการฉายรังสี 
5.1.3  ชื่อ และที่อยูของผูรับบริการฉายรังสีในแตละครั้ง 
5.1.4  ตัวเลขอางอิงหรือรุนการผลิตที่สามารถชี้บงในแตละครั้ง  

5.2  บันทึกขอมูลและการควบคุมปจจัยทีม่ผีลตอกระบวนการฉายรังส ีดังนี ้
5.2.1  คาความแรงของรังส ี
5.2.2  ชนิดของแหลงกําเนิดรังสี /ชนิด ปริมาณรังสทีี่ตองการ /ลักษณะการจัดวางสนิคาในกลอง 
5.2.3  วันที่ฉายรังสีและจุดประสงคของการฉายรังส ี
5.2.4  คาปริมาณรังสีสูงสุดและต่ําสุด รวมทั้งชนิดของตัววัดปริมาณรังสีที่ใช 
5.2.5  รายละเอียดการสอบเทียบระบบวัดปริมาณรังส ี
5.2.6  ตําแหนงของอุปกรณวัดรังสี ปริมาณรังสีในแตละครั้ง และคาปริมาณรังสีที่วัดได 
5.2.7  ผลการทดสอบที่เคยทดลองทําเพื่อยืนยันตําแหนงที่ใชติดอุปกรณวัดรังสีที่ผลิตภัณฑ 
5.2.8  วิธกีาร (รวมทัง้เครื่องมือและความถี)่ ที่ใชสําหรับการวัดปริมาณรงัสีทีใ่ช และการทดสอบเพื่อยนืยนั (Validation tests) 
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  5.3  รายงานผลการตรวจวัดปริมาณรังสี  

5.4  บันทึกการตรวจสอบระบบการบํารุงรักษา เครื่องมอืและอุปกรณที่ใช 
5.5  บันทึกหรอืรายงานการฝกอบรมของพนักงาน 
5.6  บันทึกสภาพของรถขนสงสินคา 
5.7  บันทึกการทวนสอบเอกสารตางๆที่เกี่ยวของกับการฉายรังสี 

6 การสุขาภิบาล  6.1  น้ําที่ใชในการทําความสะอาดทัว่ไปภายในโรงงาน ตองเปนน้ําสะอาดและจดัใหมีการปรับคุณภาพน้ําตามความจาํเปน 
6.2  จัดใหมีการระบายน้ําทิง้และสิ่งโสโครกอยางมีประสิทธิภาพ เหมาะสม และไมกอใหเกิดการปนเปอนกลับสูกระบวนการฉายรังสี

อาหาร 
6.3  จัดใหมีภาชนะรองรับขยะมูลฝอยที่มฝีาปดในจํานวนที่เพียงพอ และมีระบบกาํจัดที่เหมาะสม 
6.4  จัดใหมีหองสวมและอางลางมือหนาหองสวมใหเพยีงพอสาํหรับผูปฏิบัติงาน และถูกตองตามสุขลักษณะ มีอุปกรณในการลางมือ

อยางครบถวน   
6.5  มีมาตรการในการกําจดัมิใหสัตวและแมลงเขาไปในสถานที่ฉายรังสี  

7 การทาํความสะอาด
และการบํารุงรักษา 
 

7.1  ตัวอาคารสถานที่ฉายรังสีตองทาํความสะอาดและรกัษาใหอยูในสภาพที่ดีโดยสม่ําเสมอ 
7.2  เครื่องมือ อุปกรณและเครื่องจักรรวมระบบในการฉายรังส ีพืน้ผิวของเครื่องมือ และอุปกรณทีส่ัมผัสกับบรรจุภัณฑ ตองทาํความ

สะอาด ดูแล และเก็บรักษาใหอยูในสภาพที่สะอาด  
7.3  เครื่องมือ อุปกรณและเครื่องจักรรวมระบบในการฉายรังส ีตองมแีผนการบํารุงรักษาและมกีารดําเนนิงาน รวมทัง้ตรวจสอบใหอยู

ในสภาพที่ใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพสม่ําเสมอ 
7.4  การใชสารเคมีที่ใชลางทําความสะอาด หรือการฆาเชื้อหรือสารเคมีที่ใชในการบาํรุงรักษา ตองอยูในเงื่อนไขการใช และเกบ็รักษาที่

ปลอดภัย 
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8 บุคลากรและ

สุขลักษณะ 
ผูปฏิบัติงาน  

8.1  ผูปฏิบัติงานในอาคารฉายรังส ีตองไมเปนโรคติดตอหรือโรคนารังเกียจตามที่กาํหนดโดยกฎกระทรวงฉบบัที ่1 (พ.ศ.2522)  
8.2  เจาหนาที่ผูปฏิบัติงานทุกคนในขณะที่ดําเนินการฉายรังสีและมกีารสัมผัสโดยตรงกับอาหาร หรือสวนผสมของอาหาร หรือสวนใด

สวนหนึง่ของพื้นที่ผิวที่อาจมีการสัมผัสกบัอาหาร ตอง 
8.2.1  สวมเสือ้ผาที่สะอาดและเหมาะสมตอการปฏิบัติงาน กรณทีี่ใชเสื้อคลุมก็ตองสะอาด 
8.2.2  มีมาตรการการทําความสะอาดสวนบุคคล ตามความจาํเปน 

8.3  เจาหนาที่ผูปฏิบัติงานตองผานการฝกอบรม แลวแตกรณี ดังนี ้
8.3.1  เกี่ยวกบัสุขลักษณะทั่วไปสําหรับเจาหนาทีท่ั่วไป 
8.3.2  การเดินเครื่องฉายรังสีและเครื่องจักรรวมระบบในการฉายรังส ีสําหรับเจาหนาที่ผูปฏิบัติงาน 
8.3.3  การควบคุมกระบวนการฉายรงัสีและการวัดปริมาณรังสี สําหรบัผูปฏิบัติงานที่เกี่ยวของ 

8.4  ผูไมเกีย่วของกับการผลติ ปฏิบัติตามขอ 8.1 – 8.2 เมื่ออยูในอาคารฉายรังส ี
 
 


